MONTAG, 1. Méirz

In meiner Klasse gibt es Aussenseiter, Zicken und .andere
AuBerirdische™ (findet auch Mittwoch, Donnerstag &
Freitag statt!

Wie wird jemand zum Aussenseiter und wie kann ich diesen
integrieren? Warum gibt es ,Zickenkrieg" und was kann ich tun fiir
mehr Toleranz gegeniiber ,,Andersartigkeit".

In der Mehrzweckhalle in Kandel fiir Madchen der IGS Kandel
von 8.30 — 12.30 Uhr.

IGS Kandel , Andrea Knapp, @ (07275) 98580

in Zusammenarbeit mit dem Internationalen Bund
Germersheim, Marina Halilovic & Claudia Wertheim-Stauffer, &
(07274) 702535

Berufsorientierungscamp (findet Montag bis Freitag statt!)
Schiilerinnen der 8.Klassen der Realschule Plus in Worth nehmen an
einem Bewerbertraining teil und machen Betriebsbesichtigungen wie
z.B. bei der Bundeswehr in Germersheim.

Jobfux Worth

Kathrin Gauly, @ (07271) 131507

jobfux-woerth@web.de

Modellieren mit Efaplast Modelliermasse

In einem Workshop im Jugendzentrum in Jockgrim, Untere
Buchstr. 22, kénnen Madchen mit Efaplast eigene Kerzensténder,
kleine Skulpturen, Vasen etc. modellieren und sich kreativ austoben.
Zeit: 15.00 bis 19.00 Uhr.

Anmeldung erwiinscht bis zum 25.02.100 max. 8
Teilnehmerinnen,

Jugendpflege der Verbandsgemeinde Jockgrim

Peter Jung, @ (0176) 24600807; p.jung@vg-jockgrim.de

Auf die Platze fertig los, im Hallenbad ist fiir Mddels richtig
was los!

Ab 12.00 Uhr bis 15.00 Uhr sind alle Madchen von Lingenfeld
recht herzlich eingeladen. Mit viel SpaB, Spannung, Action und jede
Menge Wasserspiele wollen wir Euch die Zeit im Schwimmbad
verschénern.

Jugendpflege der Verbands- u. Ortsgemeinde Lingenfeld
Traudel Siegfarth & Astrid Kogel, @& (06344) 509236
g.siegfarth@vg-lingenfeld.de

in Kooperation mit Bademeister Herr Boltz der Grundschule
Lingenfeld
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MITTWOCH, 3. Mérz

DIENSTAG, 2. Mérz

Fair-Trauen (findet auch Mittwoch statt!

..fir alle Madchen der dritten und vierten Klasse. Trau Dich zwei
spannende und erlebnisreiche Tage mit uns zu verbringen. Wir
wollen gemeinsam uns und unsere Fahigkeiten testen und uns
gegenseitig unterstlitzen, beim Klettern hoch hinaus zu gehen. Die
Teilnahme ist an beiden Tagen notwendig:

Dienstag, 2. Marz 2010, 14 — 17 Uhr im Jugendzentrum
Hufeisen

Mittwoch, 3. Mdrz 2010, 13 — 18 Uhr im Kletterpark Speyer.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung erwiinscht.

Internationaler Bund, Jugendzentrum Germersheim

Anne Weisgerber, @ (07274) 702534
Anne.Weisgerber@internationaler-bund.de

Stadtteilladen Kleine Au

Renate Seibert-Memmer, @ (07274) 704 998
stadtteilladen@gmx.de

Schulsozialarbeit Eduard-Orth-Grundschule Germersheim
Bernhard Zolk, @& (07274) 5007522

Bernhard.zolk@gmx.de

Nardini-Schule Germersheim

Linda Mayer, @& (07274) 3095

Linda.Mayer@internationaler-bund.de

Du ,bléde Kuh" — Wie gehen wir miteinander um? Was ist
uns wichtig?

Im Konflikt- und Deeskalationstraining lernen wir das Miteinander,
um alltdgliche Situationen in denen Grenzen Uberschritten werden,
JKlare® Grenzen zu setzen und angemessen zu reagieren. Der
Workshop richtet sich an die Madchen der 9.Klassen der Realschule
Plus in Lingenfeld. Zeit: 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr.

Jugendpflege der Verbands- u. Ortsgemeinde Lingenfeld
Traudel Siegfarth & Astrid Kdgel, @& (06344) 509236
g.siegfarth@vg-lingenfeld.de

Schénheit hat viele Gesichter - weltweit

Muss ich den géngigen Vorbildern enstprechen, um schén zu sein? Wer
legt eigentlich fest, was schon ist? Und wie sieht das anderswo in der
Welt aus?

Ein Workshop der Begegnung mit Frauen aus anderen Teilen der Welt,
ihrer Kultur und ihren Erfahrungen mit Schonheitsidealen. Fiir Madchen
und junge Frauen ab 12 Jahren.

Zeit: 16.00 bis 18.00 Uhr, in der Geschwister-Scholl-Schule,
Raum 112, Rdmerweg 2 in Germersheim.

Evangelische Jugend Germersheim

Ronny Willersinn , @ (07274) 94 999 25
jugendzentrale@dekanat-germersheim.de

Schulsozialarbeit Geschwister-Scholl-Schule Germersheim
Bernhard Wiirtz, @& (07274) 7025 80

gss-schulsozialarbeit@web.de

Selbstbehauptungskurs (findet auch Donnerstag statt!)

Die Kurse beinhalten Information & Diskussion zur Auseinandersetzung
mit der Gewalt gegen Madchen.

Von 8.30 — 12.30 Uhr fiir Schiilerinnen der 5. Klassen.
Schulsozialarbeit Geschwister-Scholl-Schule Germersheim
Bernhard Wiirtz, @ (07274) 7025 80

gss-schulsozialarbeit@web.de

Afrikanischer Trommelworkshop
Wir nehmen euch mit auf eine spannende Reise der Rhythmen und

Beats im Jugendtreff Riilzheim, Mittlere Ortsstr. 139 2. Madchen ab
10 Jahren haben hier die Mdglichkeit auf afrikanischen Trommeln ihre
»Sschlagfertige®  Fahigkeiten auszuprobieren und in  der Gruppe
gemeinsam Musik zu machen. AnschlieBend backen wir noch
gemeinsam eine Pizza. Zeit: 17.00 bis 20.00 Uhr.

Jugendpflege der Verbandsgemeinde Riilzheim

Markus Schwall, @ (07272) 7002-1029 oder (0160) 69471428
m.schwall@ruelzheim.de

Wer bin ich? Was brauche ich? Wann ist mein Leben spannend?
Deine Wiinsche, Sehnstichte und Trdume sind wichtig. Nimm sie emnst

und kimmere Dich darum. Fir die Madchen der 8.Klassen der
Realschule Plus in Lingenfeld. Zeit: 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr.
Jugendpflege der Verbands- u. Ortsgemeinde Lingenfeld

Traudel Siegfarth & Astrid Kdgel, @& (06344) 509236
g.siegfarth@vg-lingenfeld.de



DONNERSTAG, 4. Mérz

Wenn Freunde zu Feinden werden... Schattenseiten des
Internets

Online-Communities wie z.B. wkw, SchiilerVZ oder Facebook sind
uns mittlerweile allen ein Begriff. Fast jeder Schiiler verdffentlicht
private Informationen, Fotos oder sogar Videos, ohne sich dariiber
Gedanken zu machen. Das diese Informationen oder besser gesagt
die Online-Communities Plattformen fiir Cyber-Mobbing werden
kénnen, bedenken nur wenige. Der Workshop zeigt die Chancen,
aber auch die Risiken des Internets auf, sowie Mdglichkeiten zum
Schutz vor Cyber-Mobbing. Fiir alle Madchen ab 12 Jahren. Ort:
Jugendzentrum ,H99", Hauptstr.99 in Bellheim. Zeit: 16.30
Uhr bis 19.30 Uhr.

Jugendpflege der Verbandsgemeinde Bellheim

Vanessa Wildegger, @ (07272) 91115, vanessawild1984@yahoo.de

Arbeiten und Gestalten mit Metall

Hast Du Interesse mit dem Werkstoff Metall zu arbeiten? Wenn Du
mehr {ber Berufe im Metallbereich erfahren willst, dann bist Du in
diesem Workshop genau richtig. In der Metallwerkstatt des CID
Germersheim, Schlossstr.2, kannst Du von 15.00 bis 17.00 Uhr
bis zu zwei eigene Werkstiicke herstellen, die Du mit nach Hause
nehmen darfst. Anmeldung erwiinscht bis zum 26.02.10 bei
Service Center Jugend/ CID

Thomas Murr, @ (07274) 7026-37, thomas.murr@cjd.de
Kommunaler Jugendscout der Kreisverwaltung
Germersheim

Sabrina Herrmann, @& (07274) 7026-36, s.herrmann@kreis-
germersheim.de

Ich und das Nein (findet auch Freitag statt!)

Im Rahmen des Sexualkundeunterrichts soll es in dieser Einheit
speziell um das Thema ,Grenzen setzen" gehen. Wie erkenne und
verdeutliche ich meine personlichen Grenzen in Bezug auf Nahe,
Beriihrungen und Sex? Der Workshop findet in der Berufsbildenden
Schule Worth in der BVI-Klasse statt.

BBS Worth/ Schulsozialarbeit BV]

Gesa Schiittel, @ (07271) 923214, schulsozialarbeit@bbs-woerth.de

Wer bin ich im Netz? Meine Profile im www

"On” zu sein, ein Profil in Schiiler VZ zu haben ist beinahe Pflicht.
Doch wie will ich mich im Internet prasentieren? Wer bin ich denn
im Netz? Wie méchte ich wirken? Wie wirkt mein Profil auf andere?
Wie sollte ich mich nicht prdsentieren? Alle diese Fragen rund um
Schiiler VZ, wkw, und DA werden in diesem Workshop fiir Madchen
ab 12 Jahren besprochen und ausprobiert. Zeit: 14-16 Uhr in der
IGS Rheinzabern.

Anmeldung per E-Mail erwiinscht.

Fachstelle Spielsucht NIDRO/ Fachstelle Frauen und Sucht
Martin Hiigel, @ (06232) 260-47, huegel-nidro@ludwigsmuehle.de
Daniela Kuhn, & (06232) 260-47

FREITAG, 5. Mérz

Kletter-Workshop

Alle Madchen ab 10 Jahren haben hier die Mdglichkeit in einem
Kletter-Workshop ,hoch hinaus® zu gehen, um die Faszination des
Kletterns zu entdecken. Geklettert wird in der Kletterhalle in
Karlsruhe, 11 Madchen konnen insgesamt teilnehmen.
Teilnehmergebiihr: 3 Euro. Treffpunkt im Jugendtreff
Riilzheim, Mittlere Ortsstr. 139 '%., Zeit: 15.00 bis 20.00 Uhr.
Jugendpflege der Verbandsgemeinde Riilzheim

Markus Schwall, @ (07272) 7002-1029 oder (0160) 69471428
m.schwall@ruelzheim.de

HIV/Aids - was geht mich das an?

Weltweit steigt die Zahl der HIV-Infektionen zuletzt wieder an. Als
Grund hierfiir wird u.a. das Abebben der Aufkldrungswelle aus den
1990er Jahren und eine zunehmende Sorglosigkeit bzw. weiter
herrschende Unkenntnis bei Jugendlichen zum Thema HIV/ AIDS
gesehen. Um diesem entgegenzuwirken, besuchen Schiilerinnen der
Berufsfachschule I/ BBS Germersheim die AIDS-Hilfe Landau e.V.
und informieren  sich Uber  Ansteckungswege und
Schutzmdglichkeiten, sowie Hilfen fiir Betroffene und ihre
Angehdrigen.

Berufsbildende Schule Germersheim

Matthias Stickl, @ (07274) 700 223
schulsozialarbeit@bbs-germersheim.de

Dreh dein Ding (Fortsetzung Samstag!)

Seid dabei und dreht euren eigenen Film! Wir erstellen gemeinsam
ein Drehbuch und erhalten dabei einen kurzen Einblick in die Welt
der Arbeit von Film-, Ton-, Schnitt- und Bearbeitungstechniken.
Treffpunkt ist ab 18 Uhr im Jugendzentrum Hagenbach.
Jugendzentrum Hagenbach

Miriam Zenker, @ (07273) 919546

juz-hagenbach@web.de

— Arbeitskreis, GIRLSWEEK"
c/o Kreisjugendamt Germersheim
Georg Sabatus
' Bismarckstr. 4
76726 Germersheim

G E R & (07274) 53 372

g.sabatus@kreis-germersheim.de
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